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Tartelettes a la pate d'amande

recetie

Préchauffer le four a 230°C. Laisser chauffer a vide pendant 30 minutes puis steignez-le.
s de la pate d'amande

Mettre dans le bol les amandes. Mixer 10 sec / vit 9. Réserver.
Mettre dans le bol le sucre. Mixer 15 sec / vit 9.
Ajouter les amandes, le blanc d’ceuf et I'amande ameére. Melanger 20 sec / vit 4.
» des tartelettes
Ajouter dans le bol le beurre ramolli, les ceufs et le porto. Melanger 15 sec / vit 1.
Deébarrasser la préparation dans un récipient allant au four.
Mettre dans le four teint pendant 30 minutes.
Préparer une plagque a patisserie avec une feuille de cuisson et des cercles a tartelettes beurres
Melanger avec une cuillére en bois la préparation. La verser dans les cercles.
Préchautfer le four a 230°C.

Enfourner la plague 15 minutes.
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Roses feuilletées aux pommes

recette

Couper les pommes en tranches trés fines avec une mandoline.

Les déposer a la verticale dans le panier cuisson.

Mettre dans le bol 300 g d'eau et déposer le panier. Cuire 8 mn / 100°C / vit 1.
Beurrer et sucrer légérement des moules a muffing.

Prechautfer le four a 180°C.

Deécouper la pate feuilletée en & bandes.

Deéposer sur chaque bande une fine couche de confiture (de mirabelles pour moi).
Meélanger dans un ramequin le sucre et la cannelle.

Saupoudrer chaque bande du mélange sucre-cannelle.

Déposer les lamelles de pommes sur la moitié supérieure de chaque bande, en les laissant dépasser
et en les chevauchant.

Replier la partie inférieure de la bande de pate sur les pommes.

Meélanger dans un ramequin le jaune d'ceuf et 1 cac d'eau.

Badigeonner la partie basse des bandes de jaune d’ceuf

Rouler les bandes sur elles-mémes en serrant bien. Puis les badigeonner de jaune d ceuf
Déposer les roses dans les moules a muffins.

Saupoudrer du reste de mélange sucre-cannelle.

Enfourner 33 minutes.
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Flammekueches
ingrédients .
* de la gamiture sucrée
» de la pate o 300 g de fromage blanc

o 270 g d'eau o 100 g de créme fraiche
o 20 g de levure fraiche o 30 g de sucre

o 500 g de farine o Pommes coupées en fin
o 3 cas dhuile d'olive quartiers

o 1 cac de sel o Cannelle

recette

o de la pate
Mettre dans le bol I'eau et la levure 1 mmn 30/ 37°C / wit 1.

Ajouter la farine, l'huile et le sel (mettre le sel en dernier pour qu'il ne rentre pas en contact avec la
levure) 2 mn 30 / pétrin/

Laisser pousser dans un saladier recouvert d'un linge 30 minutes.

Préchauffer le four a 250°C.

Faire 4 boules de pates. Puis les étaler aussi finement que possible.

¢ de la gamniture sucrée

Mettre dans le bol le fromage blanc, la créme fraiche et le sucre 15 sec / sens inverse / vit 3.
Etaler la preparation sur la pate.

Poser dessus de fins quartiers de pommes.

Enfourner 15 minutes.

Saupoudrer de cannelle avant degustation.
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Tourment d'amour

fecette

o de la pate sablée
Mettre la farine, le beurre, le sucre et I'ceuf dans le bol 15 sec / vit 4.
Faire une boule et réserver 30 minutes au frais.

o de la créme
Insérer le fouet dans le bol. Ajouter les ceufs et le sucre 1 mn / vit 3.
Enlever le fouet et meélanger avec la farine et la vanille 30 sec / vit 3.

o montage

Préchauffer le four a 180°C.
Garnir les moules a tartelettes de pate sablée.
Mettre de la confiture sur les fonds de tarte (environ 0.5 cm) puis verser la créme.

Enfourner 30 minutes.

Je fais ces tourments d'amour également avec de la confiture de govave (pour ceirx gui n'aiment pas la

noix de coco),
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Supréme

recette

Préchauffer le four a 130°C.

Mettre les amandes et les noisettes (en les séparant) sur une plaque a patisserie. Enfourner 15 minutes.

Laisser refroidir les fruits secs.

Prendre dans les mains une poignee de noisettes et les frotter les unes contre les autres pour enlever la
pellicule. Recommencer pour toutes les noisettes (ce n'est pas génant s'il en reste un peu).

Mixer les amandes avec 65 g de sucre glace 10 sec / vit 10. Réserver

Mixer les notsettes avec 40 g de sucre et la vanille 10 sec / vit 10. Réserver.
» du praline

Faire caraméliser 40 g de sucre semoule & sec dans une casserole.

Hors du feu, ajouter la poudre de noisettes précedemment réservée et mélanger avec une cuillére en
bois.

Sur une plaque de patisserie, déposer cette pate et laisser refroidir.

Lorsque cette masse de caramel - noisettes est bien froide, la broyer dans le bol 10 sec / vit 10.
» de la créme au beurre

Insérer le fouet dans le bol avec le beurre et 80 g de sucre semoule. Fouetter 1mn30 / vit 4.

Ajouter I'ceuf, le jaune d’oeuf et 'ardme de vanille et programmer 3 mn / vit 3.

Mélanger délicatement la créme au beurre avec le praliné broyé précédemment.

Transvaser dans un saladier. Filmer au contact et réserver au frais.
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s des biscuits

Préchauffer le four a 240°C.

Insérer le fouet avec les blancs d’ceufs. Programmer 6 mn / vit 4 en augmentant progressivement la
premiére minute. Au bout de 4 mn, ajouter 30 g de sucre. Au bout de 3 minutes, ajouter 25 g de sucre.

Verser dans un cul de poule la poudre d'amandes, précedemment réservée. Ajouter 20 g de créme
fraiche et melanger avec une marguise.

Ajouter les blancs en neige petit a petit en melangeant deélicatement.

Sur une plaque a patisserie, recouverte de papier, faire des petits de tas de pate. Laisser la préparation
s'etaler (l'1déal étant aprés de taper la plaque sur une surface dure pour oter 'air).

Saupoudrer les disques de sucre glace et enfourner & minutes a 240°C puis les laisser refroidir.

* dumontant des suprémes
Prendre un biscuit et étaler généreusement dessus de la créme au beurre pralinée. Recouvrir d'un second
biscuit. Etaler généreusement du sucre glace sur le biscuit du dessus et avec le dos d'une petite cuillére

lisser le sucre glace.

Servir bien frais.
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