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https://baeck-thermomix.blogspot.com/

QUICHES, TARTES SALEES ...


https://baeck-thermomix.blogspot.com/

Baeck’ en cuisine avec Thermomix
Cuisine facile de tous les jours avec Thermomix ... ou pas

Tourte auvergnate
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Feuilleté de saumon et courgettes

recette

Raper les courgettes et les laisser s'égoutter 1 heure.

Préchauffer le four a 200°C.

Poser la pate feuilletée sur une plaque a patisserie.

DPlacer au centre la moitié des courgettes rapées puis le saumon coupé en gros dés.
Recouvrir avec le reste de courgettes.

Ajouter l'aneth et assaisonner.

Couper des bandes de pate puis replier les extrémités sur la fondue puis replier chaque bande des
cotés, [Egérement en biais et en alternant de chaque coté.

Dorer avec l'ceuf battu. Décorer avec les graines de pavot et de sésame.

Enfourner 25 minutes.
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Pizza aux fromages
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Tarte aux pommes de terre et chorizo
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Feuilleté aux poireaux et saumon
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Tarte aux knacks
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Flam's croque
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Tarte au saumon
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Quiche poulet-curry
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Saucisson en brioche
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Pizza raclette
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Tarte au boeuf
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Mille-feuilles au jambon
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Tarte aux légumes du sud

QUICHES, TARTES SALEES ...

19


https://baeck-thermomix.blogspot.com/

https://baeck-thermomix.blogspot.com/

Baeck’ en cuisine avec Thermomix
Cuisine facile de tous les jours avec Thermomix ... ou pas

Quiche au thon et aux olives
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Tarte blanche
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Quiche lardons comté
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Tatin de tomates

QUICHES, TARTES SALEES ...

24


https://baeck-thermomix.blogspot.com/

https://baeck-thermomix.blogspot.com/

Baeck’ en cuisine avec Thermomix
Cuisine facile de tous les jours avec Thermomix ... ou pas

Hot-dog gratiné
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Rosti aux lardons
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Pizza 4 fromages
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Empenadas
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Pizza chevre et miel
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Tarte fine chevre et légumes du sud
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Feuilleté au coulommiers
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Paniers croustillants
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Friands
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Naans poulet au curry

QUICHES, TARTES SALEES ...

36


https://baeck-thermomix.blogspot.com/

https://baeck-thermomix.blogspot.com/

Baeck’ en cuisine avec Thermomix
Cuisine facile de tous les jours avec Thermomix ... ou pas

Tarte aux quatre fromages
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Cigares facon raclette
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Roulés de pain perdu
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Feuilleté

QUICHES, TARTES SALEES ...

42


https://baeck-thermomix.blogspot.com/

https://baeck-thermomix.blogspot.com/

Baeck’ en cuisine avec Thermomix
Cuisine facile de tous les jours avec Thermomix ... ou pas

Pizza balls
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Tarte aux crottins de chevre
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Croque galettes

recette

Melanger les pommes de terre coupées en gros morceaux dans le bol avec 20 g de chévre et 10 g de
créme fraiche 15 sec / vit 5.

Faire chauffer une noisette de beurre et une cac dhuile dans une poéle. Lorsque la poéle est chaude,
déposer 4 tas de 2 cas de préparation a la pomme de terre (utiliser des cercles en inox pour former des

galettes bien réguliéres. Aplatir avec le dos d'une cuillére).

Laisser cuire 5 minutes puis retourner a l'aide d'une spatule et appuyer a nouveau. Laisser cuire la
deuxieme face 5 minutes.

Eéserver ces 4 galettes et recommencer pour les 4 galettes suivantes.
Préchauffer le four a 180°C.

Pendant ce temps, meélanger les 30 g de chévre restant avec les 13 g de créme fraiche et une pointe de
piment 4’ Espelette 20 sec / vit 1.

Tartiner une moitié de chaque tranche de jambon. Replier 1a tranche sur elle-méme et poser sur les
galettes déja prétes.

Lorsque les 4 derniéres galettes sont prétes, les poser sur les tranches de jambon.

Enfourner 20 minuies.
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Croque cake
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Tarte alsacienne
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Flammekueches

recette
o de la pate
Mettre dans le bol I'eau et la levure 1 mmn 30/ 37°C / vit 1.

Ajouter la farine, T'huile et le sel {mettre le sel en dernier pour qu'il ne rentre pas en contact avec la
levure) 2 mn 30 / pétrin/

Laisser pousser dans un saladier recouvert d'un linge 30 minutes.

Préchauffer le four a 230°C.

Faire 4 boules de pates. Puis les etaler aussi finement que possible.
o de la garniture salée
Mettre les o1gnons dans le bol 3 sec / vit 3.

Ajouter le fromage blanc, la créme fraiche, les jaunes d’ceufs, du sel et du poivre 10 sec / sens inverse /
vit 3.

Ajouter les lardons 10 sec / sens inverse / vit 3.
Etaler la preparation sur une pate.
Pour une Flammekueche gratinée, ajouter quelques morceaux de munster ou de comté.

Enfourner 15 minutes.
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Pizza étoile

ngredients

e 310 gdean

* 10 g de levure fraiche

+ 300 g de farine

¢ 30 g d'huile d'olive

¢ 1 pincée de zel

¢ 160 g de concentré de tomates
¢ 90 g de chorizo

e 100 g de panmesan rapée

* 1 pincée de pument d'Espelette
* Origan

recette

Mettre l'eau et la levure dans le bol. Programmer 1 mmn / vit 2.

Ajouter la farine, l'huile d'olive et le sel (le sel ne doit pas entrer en contact avec la levure. Le mettre en
dernier). Programmer Pétrin / 3 mn.

Transvaser dans un saladier préalablement huilé et former une boule. Filmer au contact et réserver 1
heure au frais.

Placer le concentré de tomates, 60 g d'eau et le chorizo coupé en rondelles dans le bol. Mixer 15 sec /
vit 6.

Ajouter le parmesan et le piment. Meélanger 7 sec / vit 4. Réserver
Préchauffer le four a 220°C.
Mettre la pate sur le plan de travail. La diviser en deux patons.

Abaisser le premier paton pour obtenir un disque d'environ 30 cm de diamétre. Le déposer sur un plat a
pizza (ou sur une feuille de cuisson).

Garnir toute la surface du disque de la préparation a la tomate. Parsemez d'origan. Réserver.
Abaisser le second paton au méme diameétre et le poser sur le premier.

Poser un verre au centre de la pate et v dessiner un cercle sans le découper.

Couper la pizza en 4, puis en 8, puis en 16 a partir du cercle dessing.

Prendre chacune des 16 parts et les faire tourner 3 fois sur elles-mémes pour obtenir un tortillon.

Enfourner 23 a 30 minutes.
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Baeck’ en cuisine avec Thermomix
Cuisine facile de tous les jours avec Thermomix ... ou pas

Tarte aux poivrons
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